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R e g i o n a l n e  T o w a r z y s t w o  O ś w i a t y  Z d r o w o t n e j  w  R y b n i k u   
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Z a p r a s z a j ą  n a  

Mi ędzynarodową Konferencję  
„Zdrowe bicie serca”  

09  kw iec ień  2013 ,  godz ina  9 :00  
 

Państwowa Szkoła Muzyczna I i II stopnia  
     im. Karola i Antoniego Szafranków 

44-200 Rybnik ul. Powstańców Śląskich 27 
 

 

P r o g r a m  k o n f e r e n c j i :  

 

9:00 Rejestracja gości 

9:30 Przywitanie:  

� Lidia Lazar - Z-ca Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rybniku 

� Mariola Kujańska – przewodnicząca Regionalnego Towarzystwa Oświaty Zdrowotnej 

 9:40  „Postępowanie w przypadku najczęstszych ostrych schorzeń krążenia” -MUDr   Jan Karczmarczyk Polskie 

Towarzystwo Medyczne Republika Czeska 

        10:00 „Nie żyj z tym potworem walcz z nowotworem-czerniak”  opiekun grupy  Zuzanna Dudziak uczniowie ZST      

uczniowie Jarowski Damian, Krzepek Karol, Aleksandrowicz Maciej 

 10:20 „Profilaktyka bólów kręgosłupa” - fizjoterapeuta Maria Gawilczek 
  10:40  ”Małe stopy – Duży problem?” profilaktyka, problemy i kontrowersje. – Sebastian Klich, Paweł Zostawa 

 11:00 Występ Artystyczny 

 11:15 Przerwa kawowa 

 11:45  „Seksualność młodzieży, lęki dorosłych” – psychoterapeuta i seksuolog Wiesław Sokoluk 

 12:45 „Żegnaj X i Y. Witamy pokolenie C! (connect,communicate, change) – psycholog  Justyna Kokot  

 13:30 Poczęstunek 

14.15-18,15     Warsztaty dla pedagogów szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych – psychoterapeuta i seksuolog 

Wiesław Sokoluk 

  

                

 

 

P a t r o n a t  m e d i a l n y :  

                             

Serdecznie zapraszamy 
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