Zblizaja sic WALENTYNKI, §wigto zakochanych obchodzone 14 lutego. Z tej okazji Krajowe
Centrum ds. AIDS przygotowalo oryginalng kartke walentynkowa zachgcajaca przede wszystkim
mtode, ale pelnoletnie osoby do wykonania testu w kierunku HIV, HBV i HCV (w zatgczeniu).

Zachecamy wszystkich Panstwa do rozpowszechniania naszej kartki walentynkowe;j:
rozsylania jej droga e-mailowg, drukowania, zamieszczenia informacji na Panstwa stronach
internetowych oraz wszelkich innych form aktywnosci.

Pomyst ten zwiazany jest z Projektem H-Cube, wspoifinansowanym przez Komisje
Europejska, ktérego Centrum od 2009 roku jest partnerem.

Celem gltownym projektu jest identyfikacja dobrych praktyk i dzielenie si¢ doswiadczeniami
dotyczacymi profilaktyki trzech groznych zakazen: HIV, wirusowego zapalenia watroby typu B
(HBV) i C (HCV).

(aioWe Ce"“u PROJEKT H-CUBE

: HBV-HCV-HIV:

Trzy powazne zagrozenia dla mlodych Europejczykow.

Diagnoza sytuacji oraz stawienie czola tym wyzwaniom
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W projekcie uczestniczg zaréwno instytucje administracji publicznej, jak i organizacje
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pozarzadowe z wielu krajow Europy takich, jak: Butgaria, Cypr, Czechy, Grecja, Litwa, Malta,
Polska, Rumunia, Stowenia, Wlochy i Wegry.

Implementacja projektu odbywa si¢ poprzez realizacj¢ programéw szkoleniowych
i kampanii profilaktycznych. Grupa docelowa jest miodziez w wieku 15-24 oraz ich rodzice
i nauczyciele. Cykle szkoleniowe beda miaty na celu poszerzanie wiedzy dorostych na temat chorob
zakaznych tak, aby mogli oni z kolei przekaza¢ te informacje swoim dzieciom i mtodziezy, z ktéra
pracuja. Dodatkowo, w krajach bioracych udziat w projekcie, beda organizowane kampanie
profilaktyczne skierowane do mtodych ludzi. Wérdd osob mtodych przeprowadzone zostanie takze
badanie ankietowe przed i po zrealizowaniu kampanii, aby zmierzy¢ jej efekty.

Kolejnym etapem projektu bedzie opracowanie zatozen kursu szkoleniowego metoda
e-learningu do wykorzystania przez nauczycieli i wychowawcow podczas prowadzenia zaje¢ na temat
HBV, HCV oraz HIV przy uzyciu innowacyjnego i aktywnego podejscia pedagogicznego oraz metod
nauczania on-line.

Wierzymy, ze wspolnie uda nam sie skutecznie przeciwdziala¢é zakazeniom
HIV/HBV/HCV i zachecaé¢ do testowania si¢. Prosimy o informacje zwrotne dotyczace
podejmowanych przez Panstwa dzialan w ramach tej inicjatywy.

Dodatkowych informaciji udziela:

Iwona Klapinska — i.klapinska@centrum.aids.gov.pl, tel. (22) 331 77 53
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