
XXI RYBNICKIE DNI PROMOCJI ZDROWIA

27 maja 2014  miejsce: siedziba NZOZ Puls-Med ul. Grunwaldzka 66,  Rybnik

GODZINY WYDARZENIE

8.00-11.00 Badania krwi : bezpłatna morfologia oraz płatne panele badań w cenie 8 zł każdy : ogólny, wątrobowy,

8.00-15.00 Masaż , konsultacje fizjoterapeutyczne                                                                              NZOZ PULS-MED

8.00-15.00 Ocena rozwojowa dzieci i niemowląt -NDT Bobath FAMED

8.30-11.00 EKG wraz z interpretacją lek. med Joanna Brückner NZOZ PULS-MED

8.00-15.00 Pomiar cukru we krwi NZOZ PULS-MED

8.00-15.00 Pomiar ciśnienia NZOZ PULS-MED

8.00-15.00 Punkt informacyjno - edukacyjny w zakresie promocji zdrowia i działalności Państwowej Inspekcji

Sanitarnej, pomiar zawartości CO2we krwi

8.30-14.00 Badanie słuchu ACS SŁUCHMED

8.00-15.00 Optyk - badanie ostrości widzenia VISION EXPRESS

8.00-15.00 Wystawa EXPO ZDROWIE CHSCH

8.00-15.00 Zdrowa żywność, promocja , edukacja – uczniowie OHP

8.00-15.00 Pokaz I Pomocy Przedmedycznej „MEDYK”

9.00-13.00 Możliwość zwiedzenie karetki FIREMED

9.00-11.00 Poradnictwo, konsultacje psychologiczne CDIKK

10.00-15.00 Zabawa z językiem migowym- bajki i piosenki migowe                                                       Fundacja MigArt

9.00-14.00 Nordic Walking- nauka chodu, informacje o korzyściach dla zdrowia- zapisy na wyjścia w teren -godz.

9.00, 10.30, 12.00                                                                            SPECMISTRZ -  Paweł Mitura-Zielonka

8.00-15.00 Higienizacja jamy ustnej wraz z pokazem                                                                           STOMADENTAL

8.00-15.00 Prezentacja robota EgzoEMG – nowoczesna rehabilitacja EgzoTech Sp. z o.o.

8.00-15.00 Kosmetolog- problem wrastających paznokci- metoda Arkady                                               Cosmetics Park

8.00-15.00 Pomiar składu ciała, porady dietetyka,testy, trenerzy Centrum Zdrowia i Urody Wellness

8.00-15.00 Porady dietetyka DOBRY DIETETYK

10.00-13.00 Zakładanie profili na Platformie Usług Elektronicznych (PUE ZUS)

W s p ó ł f i n a n s o w a n y p r z e z M i a s t o R y b n i k , R e g i o n a l n e T o w a r z y s t w o O ś w i a t y

Z d r o w o t n e j w R y b n i k u , N Z O Z P U L S M E D , F u n d a c j ę P u l s - M e d B l i s k o C i e b i e



27 maja 2014  miejsce: siedziba NZOZ Puls-Med ul. Grunwaldzka 66,  Rybnik

11.00-13.00 Konsultacje psychiatryczne lek. med. Cezary Lepiarczyk

9.00-12.00 Badania, konsultacje położnych PROFEMINAE

13.00-15.00 Pies terapeuta wraz z opiekunem Magdalena Malok

15.00-17.00 Porady lekarza -specjalista ortopedii i traumatologii lek. med. Rafał Kochanowski

16.00-20.00 Bezpłatne komputerowe badanie stóp w siedzibie Zakładu Rehabilitacji RELAX ul. Piasta 21, Rybnik

Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do nanoszenia zmian w programie XX I Rybnickich Dni Promocji Zdrowia.
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